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Pengertian  Tatacara melakukan tindakan pemasangan orogastrik tube yaitu memasang 

slang/pipa khusus melalui saluran pencernakan atas secara langsung yang 

berakhir di lambung melalui mulut 

Tujuan  Sebagai acuan petugas dalam melakukan tindakan pemasangan orogastrik 

tube untuk 

1. Memasukkan makanan, obat pasien yang tidak bisa makan melalui mulut 

2. Mencegah distensi gaster 

3. Melakukan bilas lambung 

4. Mengambil spesimen asam lambung untuk diperiksa di laboratorium 

Kebijakan  1. Pedoman Pelayanan dan Asuhan Pasien Nomor  09 /PER/RSI-SA/I/2020 

2. Pedoman Pelayanan Bidang Keperawatan Nomor 39/PER/RSI-SA/I/2020 

Prosedur A. Persiapan alat : 

1. Slang NGT 

2. Klem 

3. Spuit 10 cc 

4. Stetoskop atau gelas berisi air matang 

5. Plester & gunting 

6. Kain kassa 

7. Pelumas (jelly) 

8. Perlak atau pengalas 

9. Bengkok 

10. Sarung tangan 

 

B. Pelaksanaan  

1. Cuci tangan 

2. Identifikasi pasien dengan benar 

3. Siapkan dan mendekatkan alat ke dekat  pasien 

4. Ucapkan salam dan memperkenalkan diri 

5. Jelaskan tujuan dan prosedur pelaksanaan 
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Prosedur 6. Tanyakan kesiapan dan meminta kerjasama pasien 

7. Jaga privacy pasien dengan menutup tirai/mengunci pintu kamar 

pasien. 

8. Ajak pasien/keluarga membaca basmalah bersama 

9. Pasang pengalas diatas dada 

10. Ukur panjang sonde lambung dan memberi tanda (dari prosessus 

xipoideus ke hidung dan belok ke daun telinga)  

11. Olesi ujung sonde lambung dengan jelly sesuai panjang sonde 

lambung yang akan di pasang 

12. Atur pasien pada posisi fleksi kepala, dan masukkan perlahan ujung  

sonde lambung melalui mulut (bila pasien sadar menganjurkan 

pasien untuk menelan ludah berulang-ulang, untuk pasien anak –

anak dan dewasa) 

13. Pastikan sonde lambung masuk kedalam lambung dengan cara: 

menginspirasi sonde lambung dengan spuit atau memasukkan 

udara 10 cc sambil di auskultasi di region lambung atau 

memasukkan kedalam gelas berisi air) 

14. Tutup ujung sonde lambung dengan spuit/klem atau disesuaikan 

dengan tujuan pemasangan 

15. Lakukan fiksasi sonde lambung di tepi mulut dan di dagu 

16. Lakukan evaluasi tindakan yang dilakukan 

17. Rapikan pasien dan lingkungan 

18. Ajak pasien /keluarga membaca hamdalah  bersama. 

19. Pamit dengan pasien 

20. Bereskan dan mengembalikan alat ke tempat semula 

21. Cuci tangan 

22. Catat kegiatan dalam lembar catatan keperawatan 

Unit terkait Instalasi Rawat Inap, Instalasi Rawat Jalan, IGD, ICU, IBS, Kamar Bayi, Kamar 

Bersalin, HD 

 

 


