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Pengertian Tatacara mengatur posisi pasien dalam dorsal recumbent yaitu pasierY di
posisikan terlentang dengan ke dua lutut flexi di atas tempat tidur
Tujuan Sebagai acuan petugas dalam mengatur dorsal recumbent untuk melakukan:
1. Perawatan daerah genetalia
2. Pemeriksaan vagina
3. Posisi pada proses persalinan
4. Pemasangan kateter
Kebijakan 1. Pedoman Pelayanan dan Asuhan Pasien Nomor 09 /PER/RSI-SA/1/2020
2. Pedoman Pelayanan Bidang Keperawatan Nomor 39/PER/RSI-SA/1/2020
Prosedur A. Persiapan alat :
1. Tempat tidur khusus (fungsional)
2. Bantal
3. selimut
4. sarung tangan (jika perlu).
B. Langkah-langkah :

1. Cek program terapi

Cuci tangan

Siapkan alat

Identifikasi pasien dengan tepat

vk wN

Ucapkan salam, sapa nama pasien (identifikasi ulang pasien),
perkenalkan diri

6. Jelaskan tujuan dan prosedur tindakan

7. Tanyakan persetujuan dan kesiapan pasien

8. Jaga privacy pasien

9. Pakai sarung tangan (jika perlu)

10. Ajak pasien atau keluarga membaca basmallah bersama-sama

11. Baringkan pasien terlentang mendarat di tengah tempat tidur

12. Buka pakaian bawah pasien

13. Atur posisi ke dua kaki di tekuk dan direnggangkan

14. Letakkan bantal di sela antara dada, abdomen dan pada lengan atas

serta tempat tidur
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Prosedur 15. Pasang selimut untuk menutup area genetalia

16. Lepas sarung tangan

17. Evaluasa tindakan yang dilakukan

18. Rapikan pasien dan lingkungan

19. Ajak pasien atau keluarga membaca hamdallah bersama-sama
20. Berpamitan kepada pasien

21. Bereskan dan kembalikan alat ke tempat semula

22. Lakukan cuci tangan

23. Catat kegiatan dalam lembar catatan keperawatan

Unit terkait Instalasi rawat inap, instalasi rawat jalan, iGD, ICU, IBS, peristi, Hemodialisa,
kardiovaskuler, Pain center.




